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Выдержка из организационного раздела ООП НОО  

(Приказ от 31.08.2023 г № 178) 

 

Учебный план 

2023-2024 

 Учебный план ООП НОО фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки  обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, разработанный с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
Перспективный учебный план 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2  2 

 

6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических 

часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
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Учебный план на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

классы/нагрузка в неделю/год 

1а 

** 

1б 1в 2а 

** 

2б 

** 

2в 

** 

3а 

** 

3б 

** 

3г 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- - - 2 3 2 2 3 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики * 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 2 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 3 2 2 3 2 3 

Итого: 21 20 20 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 

 Всего часов 693 660 660 782 782 782 782 782 782 

* С 4 класса вводится обязательное изучение комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики», данный курс состоит из 6 модулей: 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных 

культур народов России»», «Основы светской этики». Выбор одного из модулей 

осуществляется на добровольной основе родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

** В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает добавление в 1а, 2а, 3а  (Кадетских) классах 1 час учебного времени 

на учебный предмет – физическая культура, во 2б, 3б  (Мариинских) классах 1 час 

учебного времени на изучение учебного предмета – иностранный язык (английский 

язык), во 2в, 3в классах 1 час учебного времени на изучение учебного предмета – 

технология (для выполнения коллективной творческой предпроектной работы). 


