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Единые требования к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, 

 основного общего и среднего общего образования 

МОУ «СОШ№7» г. Новодвинска 
  

1.Общие положения  
1.1.  Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,   с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.2.1178-02, а также на 

основании Устава МОУ «СОШ №7», Правил внутреннего распорядка для 

учащихся  с целью выработки единых требований к внешнему виду обучающихся 1-

11 классов. 

1.2. Настоящим Положением устанавливаются требования к внешнему виду 

учащихся, определение классического делового стиля одежды, порядок   ее 

ношения  для обучающихся 1 – 11-х  классов учреждения. 

1.3. Внешний вид определяют: одежда и ее состояние, обувь и ее состояние, 

прическа, макияж, украшения, а также их гармоничное сочетание. 

1.4. Правила, формирующие основные требования к внешнему виду 

обучающихся школы: 

- аккуратность, то есть опрятный, ухоженный вид; 

- сдержанность (умеренность) в цветовых решениях, обуви, аксессуарах; 

- стильность (гармоничное сочетание всех составляющих одежды, обуви и 

аксессуаров); 

- корпоративность, то есть присутствие элементов стиля делового человека. 

1.5. Данное Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 

1-11-х классов учреждения. 

1.6. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Правил внутреннего распорядка для обучающихся . 

2. Общие принципы создания внешнего вида обучающихся школы 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть обязательно чистой,  выглаженной; 

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали; 

- волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

2.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 



- основной стандарт одежды для всех обучающихся – деловой классический 

стиль. 

3.Стандарты внешнего вида обучающихся школы 
3. 1. Одежда: 

Стиль одежды обучающегося школы подразделяется на парадную, 

повседневную  и  спортивную. 

1. Повседневная одежда: 

Девочки и девушки: 

- деловой костюм (брючный, с юбкой или платьем) классического покроя 

спокойных тонов (без надписей и рисунков). Брюки должны быть стандартной 

длины и ширины, однотонные; допускается ношение строгой блузки однотонных 

цветов с юбкой или брюками без пиджака или жакета; платье или юбка 

предпочтительны средней длины классического покроя;    

- аккуратное, привлекательное сочетание брюк, юбок, блуз, трикотажных 

джемперов или кофт, спокойных тонов (без надписей и рисунков) с длинными или 

короткими рукавами. 

  

Мальчики и юноши: 
- классический костюм неярких однотонных, темных  цветов; 

- рубашка, водолазка, пуловер однотонные, без надписей и рисунков; 

допускается рубашка в полоску. 

 В холодное время года допускается ношение теплых моделей свитеров, 

кофт, пуловеров и т.д. однотонных цветов без надписей и рисунков. 

 

 Парадная одежда:  

- мальчики и юноши – белая рубашка и чёрные брюки; 

- девочки и девушки – белые блузки и чёрные брюки или юбки. 

  

Парадная одежда используется при следующих случаях: 

- государственные праздники и памятные даты РФ; 

- дежурство по школе; 

- школьные праздники; 

- участие в городских мероприятиях; 

- приём гостей ОО. 

3. Спортивная форма 

- спортивный костюм; шорты и футболка,  

- спортивная обувь (кроссовки или кеды). 

4. Волосы: 

- стрижка аккуратная (не экстравагантная); 

- мальчики и юноши должны своевременно стричься; 

- волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны;    

- цвет волос предпочтительно естественных тонов.  



  

5. Украшения: 
- допускается использование украшений (кольца, серьги, браслеты, цепочки 

и т.п.), выдержанных в деловом стиле без крупных драгоценных камней, ярких и 

массивных подвесок, кулонов и т.п. 

6. Запрещено 

 Всем обучающимся  запрещается использовать для ношения в 

учебное  время следующие варианты одежды:  

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме занятий 

физической культурой и спортом; 

- джинсовая одежда; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, футболки и т.п.); 

- пляжная одежда; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

-головные уборы (банданы, кепки, шляпы); 

-пирсинг. 

 


