


И одно из направлений формирования системы 

здоровьеформирующего образования является создание 

школьного спортивного клуба как центра развития 

физической культуры.

Здоровьеформирующее образование как 

основа Качества жизни
Концепция инициативы «Наша новая школа»; новые стандарты
образования; принципы преемственного образования,
принимаемые в новом законе «Об образовании в Российской
Федерации», создают уникальные возможности для формирования
системы здоровьеформирующего образования, которое позволит
воспитать с раннего детства философию здорового образа жизни:
«гармония тела, воли и разума»



Школьный спортивный клуб —

общественная организация учителей и 

обучающихся, родителей, способствующая 

развитию физической культуры, спорта и 

туризма в школе и микрорайоне.

Что такое спортивный 
клуб?



 Организация и совершенствование спортивно-массовой

работы в образовательном учреждении;

 Создание и внедрение здоровьесберегающих

технологий;

 Пропаганда здорового образа 

жизни;

 Организация деятельности

спортивно-оздоровительной

работы в школе и микрорайоне.

Цели спортивного клуба:



 создание условий для привлечения школьников к

систематическим занятиям физической культурой и

спортом;

 закрепление и совершенствование умений и навыков,

полученных обучащимися на уроках физической культуры;

 воспитание у школьников общественной активности и

трудолюбия, самодеятельности и организаторских

способностей;

 профилактика асоциальных проявлений в детской и

подростковой среде;

 выработка потребности в здоровом образе жизни;

 проведение внутришкольных соревнований;

 проведение физкультурных праздников, турниров.

Задачи спортивного клуба:



 созданиесетифизкультурногоактивавовсехклассах
школы;

 содействиеоткрытиюспортивныхсекций;

 агитационнаяработа,информированиеобучающихсяо
развитииспортивногодвижения;

 проведениеспортивно-массовыхмероприятий,
соревнованийсредиобучающихсяшколыи с
воспитанникамидругихклубов;

 созданиеи подготовкакомандвоспитанниковШСКпо
различнымвидамспортадляучастиявсоревнованиях
различногоуровня;

 внедрениефизическойкультурыв бытобучающихся,
проведениеспортивно-массовойиоздоровительнойработы
вшколе;

 организацияактивногоспортивно-оздоровительного
отдыхаобучающихся.

Виды деятельности спортивного 

клуба



В школеимеетсяспортивныйзалдлязанятий
баскетболом,флорболом, мини-футболом,настольным
теннисом,волейболом,ритмическойгимнастикой,
хореографиейисмешаннымибоевымиединоборствами.

Материально-техническое 

обеспечение клуба



 Баскетбольные,волейбольные,футбольныемячи;

 Скакалки,обручи,гимнастическиематы;

 Беговаядорожка,многофункциональныйтренажердля
силовыхупражнений,велотренажёр,гребля;

 Клюшкиимячидляфлорбола;

 Теннисныестолысракеткамиитенниснымишариками;

 Шведскаястенкасперекладинамиискамьидля

занятияОФП;

 Лыжнаябаза(более50 пар);

 Туристическийинвентарь(палатки,спальныемешки,
ковры,кухонныйинвентарьдляпоходов)

 Ковёртатамидляотработкиборцовскойтехники;

 «Груши»дляотработкиударов,боксерскиеперчатки,
спортивнаяформа,защитныекомплектыдлязанятия
боевымиединоборствами.

Обеспеченность спортивным 
инвентарём и оборудованием



Школьный спортивный клуб «Медведь» поддерживает 
связь со следующими предприятиями и организациями 
города Новодвиснка:

 Детская юношеская спортивная школа (ДЮСШ);

 Детский дом творчества (ДДТ):

 Детский юношеский центр (ДЮЦ);

 Спортивный комбинат;

 Дошкольные муниципальные образовательные

учреждения (Детские сады);

 Общеобразовательные муниципальные

учреждения (Школы);

 Бассейн «Водолей»;

 Детская библиотека.

Социальное партнёрство



1. Возрастнаякатегориявклубе«Медведь»от7 до
60 лет. Вклубезанимаютсядети,подростки,в
томчислеиз«группыриска»,ихродители,как
мужчины,такиженщины;

2. Наборвспортивныесекцииосуществляетсяв
течениевсегоучебногогода;

3. Занятиясвновьприбывшимипроводятсяпо
индивидуальномуплану с учетом
индивидуальныхфизиологическихособенностей.

Индивидуальная особенность 
клуба



« »



.



 КонвенцияООНоправахребенка;

 КонституцияРФ;

 Закон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;

 ЗаконРФ«Оразвитиифизическойкультурыиспорта»;

 ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРФот10.08.2011г. №
МД-1077/19;

 ПисьмоМинистерстваспорта,туризмаимолодежнойполитикиРФ
от10.08.2011г. № НП-02-07/4568;

 СтратегияразвитияфизическойкультурыиспортавРФнапериод
до2020 года;

 «Методическиерекомендациипосозданиюи организации
деятельностишкольныхспортивныхклубов»;

 УставМОУ«СОШ№ 4»;

 Положениео школьномспортивномклубе«Медведь»
муниципальногообразовательногоучреждения«Средняя
общеобразовательнаяшкола№ 4»;

 Приказоботкрытииспортивногоклуба.

Нормативно-правовое обеспечение:



 План работы;

 Календарный план спортивно-массовых, 
оздоровительных и туристских мероприятий;

 Программы;

 Учебные планы;

 Расписание занятий;

 Журналы групп занимающихся;

 Копии годовых отчетов;

 Протоколы соревнований по видам спорта, 
положения о них и других мероприятий.

Документация спортивного клуба:



Ж Е Л А Е М  У С П Е Х О В!


